
                                              
 

    LA SAGESSE DE LA ROUE DE MEDECINE 

            Enseignements et Pratiques Chamaniques 

              8 weekends suivant les fêtes paiennes de l’année 
       2021 : 25/26 sept ;  30/31 oct ;  18/19 déc ;  

2022 : 5/6 fév ; 19/20 mars ; 31 avril/1 mai ; 18/19 juin ; 30/31 août  
 

Contact :     Diana Howard 

email :         dianarosealatouche@gmail.com 

Tel :              06 60 94 33 08 

Site web :    www.alatouche.com  

Lieu :           Route de la Bâtie, 26160 La Touche (A 10 kms de Montélimar) 

Coût :    75€/weekend, 35€ à l’enregistrement Groupe :     8 personnes maximum 

Horaire :     10h - 17h.  Déjeuner ensemble sur place 

 

Pour toute information supplémentaire ou pour réserver votre place veuillez me contacter ou voir sur le site web. 
Chaque weekend nous explorerons une facette différente des enseignements.  Il serait bénéfique donc de vous                                                                      

engager pour les 8 sessions (car chaque weekend s’appuiera sur le précédent) mais il est aussi possible d’être 

présent/e que pour certains  weekends selon votre disponibilité. 

 

Quelques-uns des domaines que nous explorerons au fil de l’année… 

 La Roue de Médecine et ce que chacune des 9 directions  signifie dans notre propre carte interne      de 
Soi et comment ça se manifeste dans notre vie 

 Trouver ses alliées et guides dans les mondes de la Grande-Mère Terre et comment travailler avec eux 
(éléments/minéraux/plantes/animaux/ancêtres) 

 Renforcer son centre énergétique, ses Roues de Lumière (chakras), son Orende, sa protection 

 Travail avec le Tambour/la Pipe Sacrée/les Plumes  

 ‘Voyager’ afin de rencontrer ses guides, son animal de pouvoir et son arbre de vie.   

 Exercices pratiques afin d’approfondir les différents éléments abordés  

 D’autres sujets seront traités selon des demandes/besoins des participants  
 
Diana est apprentie de la chamane, Arwyn DreamWalker (chaman 
amérindienne/celtique vivant en Arizonie) depuis 2000.  Nos travaux de 
Cérémonie, de Guérison et de Rêve se basent sur les traditions orales des 
indigènes des deux Amériques ainsi que sur les traditions celtiques anciennes. 
 
“Le Réveur est en quête.   
Il cherche les chants de l’Univers, l’essence du Sacré, le Coeur du Monde” 
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